
Giúp mọi trẻ em phát triển toàn diện – ngay từ bây giờ, ở 
trường và trong cuộc sống
Goodstart Plus tập trung vào việc bảo đảm mọi trẻ em đều nhận được sự hỗ trợ cần thiết trong năm 
năm đầu đời mang tính nền tảng, để các em có thể phát triển toàn diện ngay từ bây giờ và khi bắt đầu 
đi học, bất kể các em sống ở đâu hay hoàn cảnh sống như thế nào.
Goodstart Plus là một phương pháp tiếp cận giáo dục mầm non được tăng cường, được thiết kế để cải thiện kết quả học tập, 
phát triển và sự an vui của trẻ, đồng thời giúp gia đình và người chăm sóc tiếp cận các hỗ trợ bổ sung có thể tạo ra sự khác 
biệt có ý nghĩa.

Dựa trên nền tảng giáo dục mầm non chất lượng cao và hòa nhập của Goodstart, Goodstart Plus cung cấp thêm hỗ trợ, chuyên 
môn của đội ngũ chuyên gia và mối liên kết chặt chẽ hơn với gia đình cũng như các dịch vụ cộng đồng. Điều này giúp trẻ phát 
triển các kỹ năng, sự tự tin và năng lực cần thiết trong những năm đầu đời và để chuyển tiếp thành công vào trường học.

Bạn có thể mong đợi điều gì cho con mình?
Hỗ trợ bổ sung cho việc học tập và phát triển  
Con bạn sẽ được hỗ trợ bởi các nhân viên nuôi dạy trẻ và 
lãnh đạo có chuyên môn trong dạy trẻ từ sơ sinh đến ba tuổi 
và từ ba đến năm tuổi. Các chuyên gia của chúng tôi, có thể 
bao gồm các chuyên viên thuộc y tế liên ngành, làm việc 
cùng đội ngũ tại trung tâm để hỗ trợ việc học tập, phát triển 
và sự an vui của mỗi trẻ.

Nuôi dạy và học tập với chất lượng cao 
Trẻ sẽ có được những trải nghiệm học tập phù hợp với lứa 
tuổi và giai đoạn phát triển, cùng với những cách thức nuôi 
dạy hỗ trợ kỹ năng giao tiếp, đọc viết và làm toán mầm non, 
cũng như các kỹ năng xã hội, cảm xúc và tư duy. Môi trường 
học tập trong nhà và ngoài trời được thiết kế hấp dẫn và phù 
hợp với mọi lứa tuổi, giai đoạn phát triển của trẻ, từ sơ sinh 
đến tuổi đi học.

Hỗ trợ để mọi trẻ đều cảm thấy gắn bó và được đón nhận 
Cách tiếp cận hòa nhập của chúng tôi giúp bảo đảm mọi trẻ 
đều có thể tham gia, học tập và phát triển toàn diện, bất kể 
hoàn cảnh cá nhân hay nhu cầu hỗ trợ của các em. Điều này 
cũng có thể bao gồm hỗ trợ tài chính chung cho các gia đình 
hội đủ điều kiện.

Tăng cường dinh dưỡng 
Trẻ được cung cấp các bữa ăn và đồ ăn nhẹ bổ dưỡng, đáp 
ứng 75% nhu cầu dinh dưỡng hằng ngày và hỗ trợ sức khỏe, 
sự an vui, việc học tập và phát triển của các em.

Khởi đầu vững chắc khi đến trường 
Chúng tôi hợp tác chặt chẽ với các trường học địa phương 
để giúp trẻ xây dựng các kỹ năng, sự tự tin và tính tự lập cần 
thiết cho quá trình chuyển tiếp thành công vào trường học và 
những giai đoạn tiếp theo.

Mối liên kết gia đình và cộng đồng bền chặt hơn  
Các gia đình được hỗ trợ để kết nối với các dịch vụ và nguồn 
lực địa phương có thể giúp trẻ và gia đình phát triển toàn 
diện.

Giới thiệu về

Tại sao Goodstart Plus lại quan trọng?
Những năm đầu đời có vai trò rất quan trọng đối với việc học tập, 
phát triển và sự an vui của trẻ em.

Trẻ em bắt đầu đi học với nền tảng vững chắc có nhiều khả năng 
sẽ:

•	 cảm thấy tự tin và sẵn sàng học tập
•	 xây dựng các mối quan hệ tích cực
•	 đạt được kết quả học tập tốt hơn
•	 có sức khỏe và sự an vui tốt hơn trong suốt cuộc đời

Goodstart Plus hướng đến việc giúp nhiều trẻ em hơn xây 
dựng nền tảng cần thiết để phát triển toàn diện trong suốt 
thời thơ ấu, khi chuyển tiếp vào trường học và cả trong những 
giai đoạn sau đó.
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Tại sao việc hợp tác với các gia đình lại quan trọng
Gia đình là những người thầy đầu tiên và quan trọng nhất của trẻ. Khi gia đình và các nhân viên nuôi dạy trẻ phối hợp với 
nhau, trẻ có nhiều khả năng cảm thấy tự tin, tham gia tích cực và được hỗ trợ trong quá trình học tập và phát triển.

Goodstart Plus củng cố quan hệ hợp tác với các gia đình bằng cách tạo cơ hội chia sẻ thông tin, ghi nhận những tiến bộ và 
cùng nhau hỗ trợ các điểm mạnh, sở thích và nhu cầu riêng của từng trẻ.

Cộng đồng gắn kết 
Chúng tôi phối hợp chặt 
chẽ với các trường học, 
dịch vụ y tế và tổ chức 

cộng đồng để xây dựng một mạng 
lưới hỗ trợ vững chắc cho trẻ em và 
gia đình, giúp họ dễ dàng tiếp cận hơn 
với các dịch vụ và cơ hội hỗ trợ trẻ 
phát triển toàn diện.

Hỗ trợ bổ sung khi cần 
thiết  
Các gia đình cũng có thể 
tiếp cận hỗ trợ bổ sung 

thông qua các thành viên của đội ngũ 
chuyên gia làm việc cùng các nhân 
viên nuôi dạy trẻ tại trung tâm, bao 
gồm Lãnh đạo Giáo dục, Giáo viên 
Chuyên môn về Can thiệp Sớm và Hòa 
nhập, và Điều phối viên Quan hệ Đối 
tác, người giúp kết nối các gia đình với 
các dịch vụ và hỗ trợ trong cộng đồng.

Hỗ trợ việc tham gia đều 
đặn 
Nghiên cứu cho thấy trẻ 
em nhận được nhiều lợi 

ích nhất từ giáo dục mầm non khi 
tham gia đều đặn. Thông qua 
Goodstart Plus, chúng tôi phối hợp với 
các gia đình để hỗ trợ việc tham gia 
thường xuyên và, khi có thể, giảm bớt 
những rào cản khiến trẻ khó tham gia. 
Mục tiêu của chúng tôi là giúp trẻ 
tham gia giáo dục mầm non ít nhất ba 
ngày mỗi tuần, tạo thêm cơ hội để xây 
dựng các mối quan hệ, tham gia trải 
nghiệm học tập và phát triển những kỹ 
năng cần thiết cho hiện tại cũng như 
để có một khởi đầu thành công khi 
đến trường.Thông tin nhanh

•	 Goodstart Plus là một phương pháp tiếp 
cận dựa trên bằng chứng, được triển 
khai tại các cộng đồng Goodstart được 
lựa chọn

•	 Dựa trên mô hình giáo dục mầm 
non chất lượng cao và hòa nhập của 
Goodstart

•	 Cung cấp hỗ trợ chuyên môn bổ sung 
cho trẻ em, gia đình và các nhân viên 
nuôi dạy trẻ

•	 Tập trung vào việc học tập, phát triển 
và sự an vui hiện tại cũng như quá trình 
chuyển tiếp thành công vào trường học

•	 Tăng cường sự kết nối giữa giáo dục 
mầm non, trường học và các dịch vụ 
cộng đồng

•	 Được thiết kế để giúp mọi trẻ phát triển 
toàn diện, bất kể nơi ở hay hoàn cảnh 
sống

•	 Chương trình mầm non do 
giáo viên dẫn dắt và được 
Chính phủ công nhận, tối 
đa năm ngày mỗi tuần

Phía sau Goodstart
Các nhà sáng lập của chúng tôi có hàng chục 
năm kinh nghiệm tạo ra tác động xã hội và cùng 
chia sẻ cam kết đầu tư vào những năm đầu đời. 
Thông qua mô hình phi lợi nhuận tái đầu tư cho 
trẻ em, gia đình và cộng đồng, họ hướng đến 
việc góp phần thay đổi hành trình cuộc đời của 
trẻ em.

Ít nhất 

3 ngày
mỗi tuần

Tìm hiểu thêm về chương 
trình mầm non tại tiểu bang 

của bạn


