
پلاسگوداستارتگوداستارت

کمک به رشد و شکوفایی هر طفل – اکنون، در مکتب و در 
زندگی

گوداستارت پلاس برای این است که اطمینان حاصل شود هر طفل در پنج سال نخست و اساسی دوران طفولیت 
، حمایت مورد نیاز را دریافت می کند تا اکنون و هنگام آغاز مکتب رشد و شکوفا شود، بدون توجه به محل 

زندگی یا شرایط زندگی او.
گوداستارت پلاس یک رویکرد تقویت شدهٔٔ یادگیری در سال های نخست طفولیت است که برای بهبود نتایج یادگیری، رشد و رفاه اطفال 

طراحی شده است. این رویکرد همچنین به خانواده ها و مراقبان کمک می کند به حمایت های بیشتر دسترسی یابند که تفاوت معناداری 
ایجاد کرده میتواند.

با تکیه بر یادگیری اولیهٔٔ باکیفیت و فراگیر گوداستارت، گوداستارت پلاس حمایت اضافی، تخصص های ویژه و ارتباط قوی تر با خانواده ها 
و خدمات اجتماعی فراهم می کند تا اطفال مهارت ها، اعتمادبه نفس و توانایی های لازم را برای سال های نخست دوران طفولیت و گذار 

موفقانه به مکتب به دست آورند.

برای فرزندم چه انتظاری می توانم داشته باشم؟
 حمایت اضافی برای یادگیری و رشد

فرزند شما از مربیان و مسئولان آموزشی بهره مند می شود که در 
آموزش اطفال از بدو ولادت تا سه  سالگی و از سه تا پنج سالگی 

تخصص دارند. متخصصان ما، که ممکن است شامل متخصصان 
بخش های مختلف صحی باشند، در کنار تیم های مرکز کار می کنند 

تا از یادگیری، رشد و رفاه هر طفل حمایت کنند.

 آموزش و یادگیری باکیفیت
تجربه های یادگیری اطفال متناسب با سن و مرحلهٔٔ رشد آنان تنظیم 

می شود. روش های آموزشی از مهارت های ارتباطی، مهارت های 
ابتدایی خواندن، نوشتن و حساب، مهارت های اجتماعی و عاطفی و 
مهارت های فکری آنان حمایت می‌کند. محیط های یادگیری داخل و 

بیرون به  قسمی  طراحی شده اند که جذاب باشند و با سن و مرحلهٔٔ 
رشد اطفال از بدو ولادت تا سن مکتب سازگار شوند.

 حمایت از احساس تعلق هر طفل
رویکرد فراگیر ما کمک می‌کند تا هر طفل، بدون توجه به شرایط 
فردی یا نیازهای حمایتی خود، بتواند مشارکت کند، یاد بگیرد و 
رشد و شکوفا شود. این حمایت ممکن است شامل کمک مالی 

کلیبرای خانواده‌های واجد شرایط نیز باشد.

 تغذیهٔٔ بهتر
اطفال به غذاها و میان وعده های مغذی دسترسی دارند که %75 

نیازهای تغذیه ای روزانهٔٔ آنان را تأمین می کند و از صحت، رفاه، 
یادگیری و رشد آنان حمایت می کند.

 آغاز موفقانه در مکتب
ما با مکتب های محلی از نزدیک همکاری می کنیم تا به اطفال 

کمک کنیم مهارت ها، اعتمادبه نفس و استقلال لازم را برای گذار 
موفقانه به مکتب و مراحل بعدی به دست آورند.

 پیوندهای قوی تر خانوادگی و اجتماعی
از خانواده ها حمایت می شود تا با خدمات و منابع محلی ارتباط 

برقرار کنند؛ خدماتی که می توانند به رشد و شکوفایی اطفال و 
خانواده ها کمک کنند.

درباره

چرا گوداستارت پلاس مهم است؟
سال های نخست زندگی برای یادگیری، رشد و رفاه اطفال بسیار مهم 

است.

اطفالی که با پایهٔٔ قوی وارد مکتب می شوند، بیشتر احتمال دارد که:

• با اعتمادبه‌نفس باشند و برای یادگیری آمادگی داشته باشند	
• روابط مثبت ایجاد کنند	
• به نتایج آموزشی بهتری دست یابند	
• در سراسر زندگی از صحت و رفاه بهتری برخوردار باشند	

هدف گوداستارت پلاس این است که به اطفال بیشتری کمک کند 
پایه هایی را بسازند که برای رشد و شکوفایی در سراسر طفولیت، 

هنگام گذار به مکتب و پس از آن نیاز دارند.



چرا همکاری با خانواده های ما مهم است
خانواده ها نخستین و مهم ترین آموزگاران اطفال هستند. وقتی خانواده ها و مربیان با هم کار می کنند، احتمال بیشتری دارد که 

اطفال احساس اعتمادبه نفس کنند، فعالانه در یادگیری سهم می گیرند و در یادگیری و رشد خود حمایت می شوند.

گوداستارت پلاس با ایجاد فرصت برای شریک ساختن معلومات، تجلیل از پیشرفت و همکاری برای حمایت از نقاط قوت، علایق و نیازهای 
منحصر به فرد هر طفل، همکاری با خانواده ها را تقویت می کند.

جوامع با ارتباط قوی تر
ما با مکتب ها، خدمات صحی 

و سازمان های اجتماعی از 
نزدیک همکاری می کنیم تا 
برای اطفال و خانواده ها یک شبکهٔٔ قوی 

حمایتی ایجاد کنیم. این کار دسترسی به 
خدمات و فرصت هایی را که به رشد و 

شکوفایی اطفال کمک می کنند، آسان تر 
می سازد.

حمایت اضافی در زمان نیاز 
خانواده ها همچنین به 

حمایت اضافی دسترسی 
دارند این حمایت از سوی 

اعضای تیم متخصصی ارائه می شود که 
در کنار مربیان مرکز کار می کنند، از جمله 
رهبران آموزشی، معلم متخصص مداخلهٔٔ 

زودهنگام و شمول، و هماهنگ کنندهٔٔ 
مشارکت که به خانواده ها کمک می کند 
با خدمات و حمایت های اجتماعی ارتباط 

یابند.

حمایت از حضور منظم 
پژوهش ها نشان می دهد 

اطفال زمانی بیشترین بهره را 
از یادگیری در سالهای نخست 

طفولیت می برند که به طور منظم حضور 
داشته باشند. از طریق گوداستارت پلاس، 

ما با خانواده ها کار می کنیم تا از حضور 
منظم حمایت کنیم و تا حد امکان موانع 
مشارکت را کاهش دهیم. هدف ما این 

است که اطفال حداقل سه روز در هفته در 
برنامه های یادگیری اولیه حضور داشته 

باشند تا فرصت بیشتری برای ایجاد روابط، 
شرکت در تجربه‌های یادگیری و رشد 

مهارت های مورد نیاز برای اکنون و آغاز 
موفقانهٔٔ مکتب داشته باشند. نکات کلیدی

• گوداستارت پلاس یک رویکرد مبتنی 	
بر شواهد است که در جوامع منتخب 

گوداستارت ارائه می‌شود

• بر مدل یادگیری اولیهٔ باکیفیت و فراگیر 	
گوداستارت بنا شده است

• حمایت تخصصی اضافی برای اطفال، 	
خانواده‌ها و مربیان فراهم می‌کند

• بر یادگیری، رشد و رفاه اکنون و گذار 	
موفقانه به مکتب تمرکز دارد

• ارتباط میان یادگیری اولیه، مکتب‌ها و 	
خدمات اجتماعی را تقویت می‌کند

• برای کمک به رشد و شکوفایی هر طفل 	
طراحی شده است، بدون توجه به محل 

زندگی یا شرایط زندگی او

• برنامهٔ پیش‌مکتب به رهبری 	
معلم و مورد تأیید دولت، تا 

پنج روز در هفته

دربارهٔٔ گوداستارت
بنیان گذاران ما با دهه ها تجربه در زمینهٔٔ تأثیر 

اجتماعی و تعهد مشترک به سرمایه گذاری در 
سال های نخست طفولیت، گوداستارت را شکل 

دادند؛ یک مدل غیرانتفاعی که با سرمایه گذاری 
دوباره در اطفال، خانواده ها و جامعه ها به تغییر 

مسیر زندگی اطفال کمک می کند.

حداقل 

3 روز
در هفته

معلومات بیشتر دربارهٔٔ
 برنامهٔٔ پیش مکتب 

در ایالت شما


